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EDITORIAL

Uno feliz en Aquello, teme sentir la dolorosa compasion de ver
cada vez con mayor sutileza, detalle y nitidez, como vive la gen-
te cotidianamente en el mas profundo conflicto del miedo, la
rabia y la tristeza, celos, tedio, codicia, lujuria, deslealtad, envi-
dia, angustia, panico, etcétera, sin siquiera darse cuenta
cabalmente de eso y sobre todo, lo mas dificil de ver: sin el
mas minimo deseo de salir del horror humano individual y co-

lectivo.

Ese horror es un dolor arcaico, inconsciente, semidormido,
romo. Ese sufrimiento es de la humanidad, independiente del

dolor personal del luto, el aislamiento y la enfermedad.

Ese dolor es el que quisieron disminuir el “gordo” Buddha
Gautama, y los dos “flacos”, JK-1 (Jesukristo) y JK-2 (Jiddu
Krishnamurti).

Si un solo ser humano se libera de ese dolor en Percepcién Uni-
taria, ESE ser humano esta liberando a toda la humanidad de

su terrible sufrimiento arcaico colectivo.

¢Por qué nos ajustamos a vivir en ese horror?

Rubén Feldman Gonzalez
Director Editorial
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Resumen sobre Rubén Feldman-Gonzalez

Resumen sobre Rubén Feldman-Gonzalez,
iniciador de la Psicologia Holokinética

El Dr. Rubén Feldman Gonzalez ha dedi-
cado gran parte de su vida a la
investigacion de la psicologia humana,
descubriendo aspectos jaméas planteados
en psicologia académica. Ha sido presen-
tado en sus conferencias universitarias en
todo el mundo, como escritor y educador,
aunque mas que nada un cientifico visio-
nario que ha descubierto un aspecto de la
mente que él le denomina 'La Percepcion
Unitaria'.

El Doctor Feldman Gonzalez se ha vuelto
también un misionero, pero no de una
mision que se le haya confiado por
alguien, sino de su propio sentido de res-
ponsabilidad, que lo mueve a compartir la vivencia, no sélo el concepto, de la
Percepcion Unitaria.

En 1978 el Dr. Rubén Feldman Gonzalez fue invitado por el Profesor David Bohm
(colaborador de Albert Einstein en la Universidad de Princeton -USA) a la Uni-
versidad de Londres, Inglaterra, con el objeto de explorar el tema de la Percepcion
Unitaria. David Bohm compartié con Rubén Feldman Gonzalez el concepto de
Holokinesis en Fisica y ambos vieron la correlacion de la Holokinesis con la Per-
cepcién Unitaria en todos los campos de la actividad humana. Su introduccion del
concepto de Percepcion Unitaria, basado en la Fisica de la Holokinesis, le gano el
nombramiento como Profesor en Psicologia y Psiquiatria en la Academia Interna-
cional de Ciencias de la Reptblica de San Marino en agosto 30 de 1987.

Desde 1978 el Dr. Rubén Feldman Gonzélez ha viajado incansablemente por
practicamente todos los paises del mundo, compartiendo sus hallazgos y vivencias
a través de dialogos, conferencias, talleres, seminarios, congresos y retiros. Ha
publicado varios libros de su extensa obra escrita, algunos ya han sido traducidos
a varios idiomas.

Entre 1968 y 1971 el Dr. Rubén Feldman Gonzélez sirvi6 a los nativos Mapuches
de la Patagonia Argentina como Pediatra. Desde 1985 a 1992 sirvi6 a los nativos
Coahuilas del Sur de California y el Norte de Baja California, y desde 1993 a 1998
sirvié a los nativos Esquimales, Inuits y Atabascos en Alaska. Realiz6 investiga-
cion sobre los efectos de la luz y la oscuridad en el cerebro humano, sobre todo en
las funciones del suefio, el apetito, la vigilia, la presion arterial, el sexo y el estado
de alerta.

ﬁ
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Resumen sobre Rubén Feldman-Gonzalez

En los Estados Unidos el Dr. Rubén Feldman Gonzalez ha sido diplomado como
Médico Cirujano en Pensilvania, Florida, California, Indiana y Alaska. Complet6
Residencias de Psiquiatria (3 afios) y Psiquiatria Infantil (2 afios) en la Universi-
dad de Miami, donde lleg6 a ser Profesor Ad-honorem de Psiquiatria Infantil para
graduados médicos como Jefe de Fellows de Psiquiatria Infantil (1976-1979).

En 1980 fue diplomado por el Comité Americano de Psiquiatria y Neurologia,
(ABPN). Es presidente de la Academia Internacional de Ciencias, Republica de
San Marino (AIS-RSM), México, primera filial fuera de la Union Europea, y ha
fundado -y dirige- los Centros de Psiquiatria y Psicologia Holokinética con sedes
en México, Argentina y Espana. En 2012 funda la Academia Internacional de Psi-
cologia Holokinética (AIPH), de la que es el actual presidente.

Desde el afio 2002 el Dr. Rubén Feldman Gonzalez ha sido propuesto al Premio
Nobel de la Paz por diversas Instituciones Académicas y Universitarias, asi como
por individuos de varios paises.

El Dr. Feldman Gonzalez ha dicho en una ocasién intentando simplificar su en-
sehanza:

“El cerebro es un motor de doce cilindros. Funcionamos con un solo cilindro, por
puro miedo a despegar. Cuando dos cilindros funcionan a la vez, la realidad supe-
ra a la fantasia y a la imaginacion. Encontrémonos para constatar esto. Seamos
permanentes aprendices de la vida”.

La Percepcion Unitaria es el hecho mas importante de la mente humana y el me-
nos conocido.

El Dr. Rubén Feldman Gonzélez ha sido recibido como “Huésped de Honor” y le
han otorgado “Las llaves de la Ciudad”, en varios lugares de Latinoamérica, por su
invaluable aporte a la Psicologia y su labor incansable de difundir el hecho mas
importante de la mente humana, la Percepcion Unitaria.

El Dr. Rubén Feldman Gonzalez afirma que dedicara el resto de su vida a la en-
senanza de la Psicologia Holokinética y la Percepcion Unitaria hasta su muerte o
su incapacitacion. «¢

“El cerebro es un motor de doce cilindros. Funcionamos
con un solo cilindro, por puro miedo a despegar.
Cuando dos cilindros funcionan a la vez, la realidad
supera a la fantasia y a la imaginacion.
Encontrémonos para constatar esto. Seamos
permanentes aprendices de la vida”.

Rubén Feldman-Gonzalez
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Un pionero de la ciencia: Giordano Bruno

Un pionero de la ciencia:
Giordano Bruno

Rubén Feldman Gonzalez

Se dice que el siglo xvi1 esta separado del siglo xvi por la hoguera que quemoé a
Giordano Bruno en el Vaticano el dia 17 de febrero de 1600.

Copérnico habia iniciado la primera gran revolucioén cientifica afirmando que era
el sol (y no la tierra) el centro del Universo.

Pero no todas las revoluciones ocurren rapidamente. Galileo Galilei muri6 en el
afo 1642, exactamente cien afios después de la muerte de Copérnico y tuvo que
morir después de ocho anos de prisidon, por defender el sistema de Copérnico,
condenado por la Santa Inquisicion Catdlica, institucion que aceptaba solamente
que la tierra era el centro de la Creacion.

Cien anos no fueron suficientes para que se aceptara en Europa que el sol era el
centro del Sistema Solar.

En realidad, el nuevo sistema de Copérnico, que Galileo aceptaba, no era lo que el
mismo Galileo ensefiaba en sus clases. Galileo todavia ensefiaba el sistema de
Ptolomeo (tierra como centro) mucho después que el mismo Galileo confirmara la
veracidad del sistema de Copérnico con sus propias observaciones y calculos.

Este temor a las "nuevas verdades" se vio en el mismo Aristoteles, quien respetaba
los errores de los muertos ya 310 afos antes de Jesucristo. Aristoteles seguia la
vieja costumbre de no hablar mal de los muertos atn en su tratado "De Respira-
tione".

El pasado influye para bien o para mal en el conocimiento humano.

Fue el interés estudiantil de Isaac Newton en la Teoria Hermética de la Magia, la
Alquimia y la Astrologia, lo que lo flexibilizé6 conceptualmente para formular su
principio de la Gravitacion Universal: "Todos los cuerpos en el cosmos se
atraen mutuamente con una fuerza proporcional a su masa e inversamente
proporcional a la distancia entre sus centros". Este "amor universal" (atraccién
universal) que resulta tan facil de aceptar hoy, se veia como una tonteria mistica
por los colegas cientificos de Newton por alla por el afio 1700.
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Galileo tenia s6lo 36 anos cuando supo de la quema (en Roma) de Giordano Bru-
no en el ano 1600.

Fue a los 68 anos que Galileo public6 su obra "Didlogo sobre los dos princi-
pales sistemas mundiales: el de Ptolomeo y el de Copérnico".

Cuando al afio siguiente fue obligado a viajar a Roma para el juicio de la Santa In-
quisicion Catolica, Galileo tenia bien presente el final de Bruno en aquel mismo
lugar y por esa misma Inquisicién Catolica. En junio 21 de 1633 se le leyo6 la sen-
tencia: "Culpable de haber sostenido y ensefiado la doctrina de Copérnico".

Galileo tuvo que "abjurar, maldecir y detestar" sus pasados "errores". Esto le salvo
la vida, pero le cost6 pasar preso los ultimos ocho afios de su vida, hasta el 8 de
enero de 1642.

Pero ¢qué hizo que un monje catolico dominicano (Giordano Bruno) fuera que-
mado en la hoguera por la misma iglesia que lo orden6 como sacerdote?

Tenia Bruno sb6lo 24 anos cuando recibié su ordenamiento como sacerdote catoli-
co. Completdé su perfeccionamiento en teologia a los 27 anos de edad. Se
apasionaba discutiendo con los Arianos, que negaban la divinidad de Jesus. Esto
le trajo la antipatia del padre provincial de su orden y huy6 a Roma. Tenia 30 afios
en 1578 cuando viaja a Ginebra -Suiza- y se ve influido por los primeros calvinis-
tas. Los juzga intolerantes y se muda a Toulouse -Francia-, donde enseno filosofia
por tres anos. En 1581 se muda a Paris donde cae bajo la proteccion del rey Enri-
que 3° quien lo nombra "Profesor Real" (Lecteurs Royaux).

Es en Paris donde publica sus dos primeros libros: "El Arte de la Memoria"
donde indaga las relaciones entre la mente humana y la realidad, asi como la ne-
cesidad de hacer un equilibrio entre "las repeticiones" de la memoria y el
"aprendizaje de las nuevas realidades".

Tiene 33 anos cuando publica su tnica comedia "El fabricante de velas" (II
Candelario), donde denuncia la hipocresia de la moral napolitana, asi como la co-
rrupcion religiosa de aquella época.

Viaja a Inglaterra con una carta del rey francés a su embajador en Londres Michel
de Castelnau. Este le abre las puertas de la Universidad de Oxford, donde ensefia
la Teoria de Copérnico y defiende la realidad de los movimientos de la tierra.

En esa universidad fue duramente rechazado, pero se gano la simpatia de la reina
Elizabeth Primera.

Afirmaba, como Galileo, que "con la Biblia aprendemos cémo se va al cielo, pero
no como los cielos van".

_
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Alli publica su libro principal: "Sobre el infinito Universo y los Mundos"
(1584). En este libro critica sistematicamente la Fisica de Aristoteles y se explaya
sobre las ideas del musulman Averroes quien afirmaba que la filosofia era para
los inteligentes e instruidos, destinados a gobernar, y que la religiéon era para los
mas ignorantes, destinados a ser gobernados.

Cuando la reina inglesa le pregunta si él creia (como los calvinistas) que la Fe sal-
va, él le contesto que "Si, siempre y cuando vaya esa Fe acompanada por la virtud
y la verdad".

Regresa ese afio a Francia, donde perdio los pocos amigos que alli tenia por publi-
car "120 articulos contra los aristotélicos peripatéticos". Entre esos
amigos estaba el rey de Francia.

Su principal intencién, en sus numerosos viajes, era "crear una iglesia catolica
unida, una iglesia catodlica que debia hacer ciertas reformas internas para recibir
en su seno a aquellos hijos prédigos: los calvinistas y los luteranos, de manera que
todos los cristianos del mundo volvieran a estar bajo el mismo techo". "Para eso se
necesita la coexistencia pacifica de todas las religiones y el entendimiento mutuo
que surge solo del didlogo libre y constante".

Esto lo dice en su libro "160 articulos", dirigido a los luteranos alemanes de
Helmstedt a donde se mudé en 1588. Los luteranos lo rechazaron y lo excomulga-
ron de su iglesia (por las dudas Bruno quisiera convertirse al Luteranismo).
Después de eso escribi6: "Magia Matematica", que se public6 después de su
muerte. Publico en Alemania: "De la Moénada, el Nimero y la Figura" y
"Sobre lo Inmensurable y lo Innumerable" (Frankfurt 1590).

Estos libros influyeron luego a Leibniz, autor de "La Ménada" y quien también
abog6 durante su vida por la unidad de todos los cristianos del mundo.

Los trabajos de Bruno y Leibniz sobre la Monada y el Célculo Diferencial e In-
tegral de este ultimo, inspiraron a Dennis Gabor en Hungria a idear el holograma
(fotografia que produce estatuas de luz). Gabor recibi6 el Premio Nobel por su ha-
llazgo.

El holograma inspir6 a David Bohm, quien formula mateméaticamente el con-
cepto de Holokinesis en 1986, como seria alternativa a la Mecanica Cuantica.
David Bohm inspir6 los fundamentos de la Psicologia Holokinética y el prin-
cipal concepto de ésta: La Percepcion Unitaria.

Entre las obras de Bohm estan "La Totalidad y el Orden Implicado" (Ed.
Kairos) y "Mas Alla del Tiempo" (Ending of Time) (Ed. Edhasa, 1992).

Estando Bruno en Alemania, el Senado de Frankfurt vot6 en contra de su estadia.
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"El holograma inspiré a David Bohm, quien
Jormula matematicamente el concepto de
Holokinesis en 1986, como seria alternativa a la
Mecanica Cuantica. David Bohm inspiré los funda-
mentos de la Psicologia Holokinética y el principal
concepto de ésta: La Percepcion Unitaria."”

Bruno se refugio en un convento cat6lico de monjes carmelitas donde ensefiaba a
doctores protestantes.

Ni los carmelitas ni los doctores protestantes pudieron simpatizar con Bruno y
éste fue invitado en agosto de 1591 a visitar al patricio veneciano Giovanni Moce-
nigo.

Acababa de morir el Papa Sixto Quinto y Giordano Bruno, creyendo que con ese
Papa terminaban sus dificultades, regreso6 a Italia.

En Padua imparti6 muchas conferencias y publico "El Arte de la Deforma-
cion". No pudo conseguir alli la catedra vacante que luego ocup6 Galileo Galilei y
paso6 un tiempo en Venecia.

Su protector en Venecia vio en Giordano Bruno una especie de "hombre universal
sobrenatural”" de quien iba a aprender la magia de dominar a los hombres y otras
artes mentales. Cuando Bruno lo llama a la cordura con su personal sarcasmo,
que le habia ganado mas de un enemigo, Giovanni Mocenigo lo denuncia como
hereje a la Inquisicion Catolica.

El juicio de la Inquisicién dura casi ocho afios y se desarrolla primero en Venecia
y luego en Roma. Asi como Galileo, Bruno pas6 preso los ultimos ocho afios de su
vida.

Bruno se defendi6 diciendo que su ensenanza era filoséfica y no incompatible con
la teologia cristiana.

Cuando sus jueces (cardenales de la Iglesia dirigidos por el nuevo Papa Clemente
Octavo, que temian ser acusados como herejes por la Inquisicion) le piden a Bru-
no que se retracte, éste les pidi6 que le dijeran de qué debia retractarse.

Clemente Octavo dict6 la sentencia final: "Hereje obstinado, pertinaz e im-

penitente". El cardenal Sartori dijo: "Renegd de sus votos sacerdotales y hablo
contra la Trinidad diciendo que él conocia s6lo a un Espiritu Santo".

_
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Se dice que Bruno grit6:

"Qué mortificacion mas grande: pedirle como yo a los que tienen el poder que re-
formen el poder".

"Ah, Morosini, le pedi eso a Enrique Tercero de Francia... y vi s6lo sangre".
"Le pedi eso a Elizabeth Primera de Inglaterra... y vi s6lo sangre".

"Le pedi eso en Praga a Rodolfo Segundo de Hamburgo... y vi s6lo sangre".
"Le pedi eso al Papa Clemente Octavo buscando clemencia... y vi sélo sangre".

Después de esto se le coloc6 una mordaza de hierro que incluia una espina de hie-
rro que le atraveso la lengua, se lo at6 a un poste el dia 16 de febrero del ano 1600,
en la Plaza Publica de las Flores en el Vaticano y se le prendi6 fuego recién a la
mafana siguiente, prolongando asi su suplicio por muchas horas.

Sus libros fueron prohibidos en el index y quemados ese dia en la escalinata de la
Plaza de San Pedro.

Ya hace 400 afos que fueron escritos, pero se consiguen hoy en casi todos los
idiomas del mundo.

Se considera a Giordano Bruno, tanto como a Copérnico, Galileo, Newton y
Leibniz, como a un verdadero precursor constante del pensamiento cientifico de
hoy, como a un ser de rara integridad en defensa de aquello que él veia como
verdadero y como un pionero de la posible civilizacion moderna del siglo xxi.

Italian-Spanish-English-Portuguese:

1-Verréa un giorno che I'uomo si svegliera dell’oblio
e finalmente comprendera chi é veramente

e a chi a ceduto le redini della sua esistenza,

a una mente fallace, menzoguera

che lo rende e lo tiene schiavo.

Luomo non ha limiti e quando

un giorno se rendera conto

sara libero anche qui in questo stesso mondo.

Giordano Bruno- 1599-
(Bruciato vivo in Vaticano nel 1600)

ﬁ
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2-Vendra un dia en el cual el ser humano se despertara del suefio
y finalmente comprendera quién es verdaderamente

y a quién le ha entregado las riendas de su existencia,

a una mente falaz, mentirosa,

que lo rinde y lo tiene esclavo.

El ser humano no tiene limites y cuando

un dia se dé cuenta

sera libre también aqui, en este mismo mundo.

Giordano Bruno-1599-
(Quemado vivo en el Vaticano en el 1600)

3-A day will come when the human being will awaken from the dream
And finally understand who he truly is

And to whom he has surrendered the reins of his existence.

To a false, lying mind,

Who conquers him and has him enslaved.

The human being does not have limits and when

One day he becomes aware

He will be free here also, in this very world itself.

Giordano Bruno-1599-
(Burnt alive in the Vatican in 1600)

4-Vira um dia em que o ser humano despertara do sonho
e finalmente compreendera quem ¢é verdadeiramente

e a quem entregou as rédeas da sua existéncia,

a uma mente falaciosa, mentirosa,

que o aluga o o tem escravo.

O ser humano nao tem limites e quando

um dia se der conta

sera livre também aqui, neste mesmo mundo.

Giordano Bruno-1599-
Queimado vivo no Vaticano em 1600 ¢
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Presentando a David Bohm*

Los diez dias pasados con Bohm estuvieron entre los mas importantes de mi vida.
Habia encontrado un amigo.

Bohm permaneci6 en Inglaterra escribiendo La Totalidad y el Orden Implicado,
libro que se publicoé en 1980, que fue, y contintia siendo veinte afios después, un
puente intelectual entre diversos buscadores de la verdad y exploradores de lo
desconocido.

Por mi parte, comencé a escribir El Nuevo Paradigma en Psicologia publicado
por editorial Paidos en Buenos Aires en 1982, primera de tres ediciones.

En 1979 David Bohm hizo su primera visita de regreso a los Estados Unidos.
Nunca perdi6 su ciudadania, a pesar de haberse nacionalizado brasileno en 1955,
cuando decidi6 no construir armas atomicas.

Nos vimos en California, Estados Unidos, y mantuvimos correspondencia telegra-
fica de pocas palabras y mucho contenido entre 1978 y 1986.

En 1980, durante su segunda visita a la escuela de Krishnamurti El Robledal, en
Ojai, California, tuvo su primer episodio de isquemia cardiaca, negligentemente
diagnosticado como indigestion. En el verano de 1981 me envié una postal, donde
sblo escribi6: “Krishnamurti me puso la mano sobre el corazon”.

Ala edad de 63 afos fue intervenido quirtirgicamente, con objeto de restablecer la
circulacion coronaria, procedimiento del cual se recuper6 después de casi tres dias
de coma.

En 1982 comenz6 a recibir una magra pension de jubilaciéon en Inglaterra, donde
habia trabajado desde los cuarenta anos de edad en el Birbeck College de la Uni-
versidad de Londres.

El astrélogo que le pronostico dificil destino de pobreza, depresiones y enferme-
dades, debe haber sentido cierta sensacion de éxito, cuando supimos en 1984 que
David estaba pasando por una severa depresion de la que se recuperd a fines de

1985.

*Extraido del libro: "MIs ENCUENTROS CON DaviD BoHM, UN GRAN FISICO IGNORADO (1978-1989)", de

Rubén Feldman Gonzdlez. Puede hacer clic aqui para descargarlo.



https://www.holokinesislibros.com/product/mis-encuentros-con-david-bohm-e
https://www.holokinesislibros.com/
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Scott Forbes y Harsh Tanka, maestros de Brockwood, temian que Bohm fuera to-
mado como el sucesor de Krishnamurti. Krishnamurti y Bohm habian sostenido
didlogos profundos, publicados con el titulo Ending of Time, en inglés, y Mas alla
del tiempo, en espainol. Ambos me habian invitado a participar en un trio, pero yo
estaba pasando por un doloroso y prolongado divorcio internacional con mi pri-
mera esposa, complicado con una muy costosa lucha por la custodia de mis dos
hijos.

Lamenté mucho no haber podido participar en esos didlogos, pero poco hubiera
podido contribuir, al estar pasando por esos tumultuosos eventos del dominio de
los abogados.

Me dijo Bohm en 1985: “Los lectores de Krishnamurti son como rayos de una
rueda, estan todos unidos al centro (Krishnamurti), pero no estan en contacto (y
mucho menos en comunién) entre si”.

Krishnamurti habia comenzado a aclarar en sus conferencias y didlogos en Ojai,
California, Brockwood, Inglaterra, y Madras, India, que no habia sucesores para
transmitir su ensefianza.

Cuando me senti iluminado y galvanizado por casi una semana en el desierto de
California Sur (21 de junio de 1986) le escribi a Bohm un telegrama que decia algo
asi: “Creo que he trascendido la Entropia. Siento gran energia, como nunca an-
tes. No duermo ni como ya hace varios dias. Hay enorme gozo, orden y paz. Me
siento uno con toda la humanidad. Rubén.”

Me respondi6 inmediatamente:

“Parece que te sientes verdaderamente vivo. Estas cosechando de la Percepcion
Unitaria. Pero la Entropia sigue igual, no te molestes por eso. David”.

En 1990 Bohm fue elegido por The Royal Society de Inglaterra como Fellow y re-
cibi6 la medalla Elliott Cresson del Instituto Franklin, de Filadelfia.

A partir de alli empeor6 su estado depresivo, muy preocupado por el futuro de la
humanidad. A pesar de eso, finaliz6 con Basil Hiley el libro “El Universo Indiviso”
(una interpretacion ontologica de la Teoria Cuantica).

El maestro Lee Nichol, de la escuela El Robledal, de Ojai, compila uno de los se-
minarios que Bohm present6 en esa escuela bajo el titulo “El Pensamiento como
Sistema” (1990).

Poco después publica con Mark Edwards, el libro de facil lectura: “Cambiando la
Conciencia”, explorando el origen escondido de la crisis social, politica y ambien-
tal en el mundo.
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El 277 de octubre de 1992, Bohm llamo a su esposa Saral a las 6:15 de la tarde des-
de su oficina, para decirle que se sentia bien como para tomar el metro, pero que
llegaria a casa en taxi. Agreg6: “Me siento al borde de algo”. Falleci6 de un ataque
cardiaco mientras le pagaba al conductor del taxi, después de llegar frente a su
propia casa.

Yo no habia visto a Bohm desde 1989. Después de ese afio cayé en una severa de-
presion. No sabia que era la dltima vez que iba a verlo, pero, durante el receso que
hubo en uno de sus seminarios, mi mayor descanso era continuar conversando
con él.

Uno es el arbol a nivel cuantico, pero al ver el arbol, esa unidad pasa desapercibi-
da. La percepcion coherente no es la regla. Eso le dije.

Bohm iba a replicar cuando aparece Saral, quien le dice que los descansos son
para descansar. Lo dijo sonriendo, con exquisita suavidad.

Fuimos a tomar un café. Hay una tltima foto de ese dltimo café con David Bohm
que yo luego titulé: “Paz en la Tierra: Afio 2000".

Me hubiera gustado presentarlo alguna vez, frente a un publico universitario, an-
tes de una de sus magistrales conferencias. En tal ocasién yo hubiera dicho:

Mi problema no es presentarles al profesor David Bohm. Mi problema es intentar
explicar por qué razon, este multifacético pensador ha sido ignorado por sus cole-
gas.

Seria facil decir que sus colegas estaban influidos por Robert Oppenheimer, quien
les habia pedido que se le ignorara por comunista.

Le he escuchado decir repetidamente que el deplorable predicamento de la hu-
manidad actual, humanidad que estd en crisis y degradacién en todas sus
actividades, no se soluciona con ideas ni creencias, sino con una transformaciéon a
nivel cuantico en el cerebro humano, y en las mismas raices de la estructura de
nuestro pensamiento, tomando al pensamiento como un sistema cuantico, quimi-
co y biopsicosocial.

Quiza fuera ignorado por habérselo considerado un judio. Desde los diecisiete
afos dijo que no se consideraba judio y que no se volveria miembro o agente de
ningan grupo que sea capaz de crear division y conflicto en la humanidad.

Cada vez que declaramos ser arabes o judios, argentinos o ingleses, americanos o
rusos, bosnios o serbios, blancos o negros, tibetanos o chinos, catoélicos o protes-
tantes, brahmanes o mahometanos, etcétera, estamos transformandonos en
agentes potenciales del conflicto, el odio y la division en la humanidad.
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"Le he escuchado decir repetidamente que el
deplorable predicamento de la humanidad actual,
humanidad que esta en crisis y degradacion en
todas sus actividades, no se soluciona con ideas ni
creencias, sino con una transformacion a nivel
cuantico en el cerebro humano, y en las mismas
raices de la estructura de nuestro pensamiento,
tomando al pensamiento como un sistema
cuantico, quimico y biopsicosocial."”

Quiza fuera ignorado porque los astrologos afirman que estaba predestinado al
rechazo y a la pobreza econémica, asi como a la depresion.

No se fue a la Union Soviética, cuando dej6 los Estados Unidos en la década del
cincuenta. Se fue a Brasil, donde recibi6 la ciudadania de ese pais por recomenda-
cion de Albert Einstein. Por eso no podemos decir que fuera ignorado por ser un
traidor a su pais natal.

Luego se descubri6 que Bohm estaba equivocado en creer que habia perdido la
ciudadania de Estados Unidos.

Quiza fue ignorado por su conexién con ese gran maestro espiritual que fue Jiddu
Krishnamurti y porque no habia consumado su condicién de humano, hasta el
punto cumbre en que el mismo Krishnamurti lo habia realizado.

Quiza fue ignorado por décadas después que el gran fisico Werner Heisenberg lo
declara un “miembro de la vieja guardia de la fisica, opuesta a las nuevas ideas” en
su libro “Fisica y Filosofia”, publicado en 1958.

Quiza fuera ignorado porque su madre sufria de enfermedad bipolar, un trastorno
metabolico que no tenia tratamiento en la época de la madre de David Bohm, pero
que hoy es un problema tratable y el paciente puede llevar una vida completa-
mente normal.

Podemos criticar el origen de Bohm, sus genes, su destino, sus temporales errores
ideologicos, que él se encarg6 de corregir repetida y publicamente antes de morir.

Pero quiza las criticas o la indiferencia tengan origen en el terror a ver que, des-
pués de setecientos anos de historia, hemos vuelto a cometer el mismo error que
se cometié contra Roger Bacon, un monje franciscano que pas6 los dltimos doce
anos de su vida en prision, por atreverse a ser “peligrosamente innovador”.

M
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Y David Bohm es peligroso para la forma de vida que llevamos, que esta degra-
dando a la humanidad y que muy pronto puede hacer desaparecer a todos los
mamiferos del planeta, incluyendo al ser humano. «

"Y David Bohm es peligroso para la forma de
vida que llevamos, que esta degradando a la
humanidad y que muy pronto puede hacer
desaparecer a todos los mamiferos del
planeta, incluyendo al ser humano."

Mis encuentros con
Un gran fisico ignorado
(1978 = 1984)
Dr. David Bohm y Dr. Rubén Feldman
Gonzalez en Ojai, California, 1989, en
ocasion de su ultimo (sin saberlo) Rubén Feldman Gonzalez

encuentro. ERTTCREAL CXRFON-HEKH D


https://www.holokinesislibros.com/product/mis-encuentros-con-david-bohm-e
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Brockwood Park*
Junio de 1978

En abril de 1976 encontré a Jiddu Krishnamurti acompafiado de la sefiora Zimba-
list en la reuniéon internacional que tuvo con los psiquiatras en el Carnegie
Institute of Endowment, Nueva York. Habia sido organizada por el Dr. David
Shainberg, de Nueva York.

Las reuniones fueron grabadas en cinta, asi que no las discutiré.

Cuando termino la altima reunién me aproximé a Krishnamurti como de costum-
bre para saludarlo y hacerle algunos comentarios.

Esta vez Krishnamurti se veia cansado y sélo dijo unas pocas palabras: “¢Escucho
alguien?” (en el inglés original dice “Did any body listen?” -“éEscuché algin
cuerpo?” Mas sutilmente, podria interpretarse en inglés: ¢Escuch6 algan cadaver?
-N. del T.)

Krishnamurti acostumbraba hacer pausas intencionales entre palabras. “Por favor
busque al Dr. Bohm en Inglaterra y luego véame en Brockwood, lo mas pronto
que pueda”. Solo dije adi6s. Krishnamurti estaba sudando y no habia alegria en su
rostro.

El 18 de junio de 1978 aterricé en el aeropuerto Heathrow de Londres, volando
desde Miami. Tomé un autobis a Woking y de ahi un tren a Petersfield.

La Sra. Zimbalist estaba esperdndome en la estacion en Petersfield. Yo iba vestido
de modo muy informal y le pregunté por qué ibamos en un Mercedes. Ella dijo
que era un buen auto. Yo tenia la creencia en ese entonces que el maestro del
mundo deberia vestir informalmente y aun pobremente y quiza también vivir con
estrechez.

Mirando en retrospectiva trato de entender mi falta de sensibilidad y s6lo puedo
justificarla parcialmente diciéndome a mi mismo que estaba tan ansioso por ver la
verdad en Krishnamurti que estaba haciendo al mismo tiempo todo lo posible por
encontrar lo que estaba escondiendo: ya fuera alguna ensefianza esotérica para los
escogidos o algtin feo negocio para alguna corporacion.

*Fragmento extraido del libro: "MIs DIALOGOS cON J. KRISHNAMURTI (1975-1986)", de Rubén
Feldman Gonzalez. Puede hacer clic aqui.
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Pero no habia nada de lo uno ni de lo otro.

Krishnamurti estaba hablando acerca de la inica cosa que importa y él era orden,
belleza, amor y verdad.

iSo6lo que era muy dificil de creer!

Comparti comidas con Krishnamurti durante diez dias seguidos. Me senté con él,
el Dr. Bohm y su esposa, la sefiora Zimbalist, la sefiora Simmons y el sefior Nara-
yan, en ese tiempo director de la escuela Rishi Valley, en la India.

También he escrito en 1998 un librito titulado “Mis encuentros con David Bohm”,
un gran fisico ignorado.

El 22 y 23 de junio tres camaras fueron instaladas para filmar los didlogos entre
Krishnamurti, Bohm, Narayan y el Dr. Rahula, un budista de Sri Lanka.

Krishnamurti me invit6 a participar y yo (como era usual) me negué.

Durante la comida, el dia siguiente, le pregunté a Krishnamurti qué pensaba del
especialista budista.

Krishnamurti dijo: “Usted sabe que hay muchos ratones de biblioteca que so6lo
pueden repetir lo que leen, ellos son incapaces de vivir lo que leen. Durante toda
la conversaciéon no hubo un momento de insight. El no hizo nada mas que com-
parar lo nuevo (lo que Krishnamurti dice) con lo viejo (budismo). El compara todo
con Buda, no quiere ser Buda”.

A A A A A A N

Durante una de esas comidas Narayan le pidi6 a Krishnamurti que hablara acerca
de la reencarnacion.

Krishnamurti sélo dijo esto: “¢Qué es lo que contintia?”

A A A A A A A A A A A A A~~~ A~~~

Después de la comida me aproximé a Krishnamurti que estaba caminando solo
con su perro Whisper (Susurro) bajo los arboles.

Le dije a Krishnamurti que habia estado observando mi deseo sexual muy de cerca
la noche anterior.

Me habian dado un cuarto donde dormia solo.




PSICOLOGIA HOLOKINETICA

Brockwood Park

Le pregunté: ¢Hay algo que uno pueda hacer para no reprimir el deseo ni liberarlo
en conducta?

Krishnamurti dijo: “Sea una luz para usted mismo”.

Hablando a Whisper (el perro) dijo: “Vamonos Che Che”.

A A A A A A A A A A A~~~ A~~~

Por ese tiempo uno de los estudiantes varones (todos entre catorce y veintidos
anos de edad) habia ido al cuarto de una de las chicas.

Habia un proceso administrativo en curso para expulsarlos a ambos de la escuela.

Krishnamurti decidi6 que discutiria acerca del sexo con los estudiantes pero no
queria que participaran los padres que estaban de visita quedandose en Brock-
wood Park ese verano. Intenté irme pero Krishnamurti me llamé: “Usted tiene
que estar presente”.

Los estudiantes estaban enojados durante esa reuniéon. Uno de ellos dijo a Krish-
namurti: “Usted habla tanto de libertad, ¢por qué restringe la libertad sexual en la
escuela?”

Krishnamurti contest6: “Esta escuela es como un hogar para ustedes, épor qué no
cuidarian de la escuela como cuidarian su hogar? Ustedes saben que estamos bajo
las leyes de Inglaterra y que tenemos que respetar las leyes, de otra manera ce-
rraran la escuela”.

A A A A A A N

Me encontré con Krishnamurti poco después de una serie de largas conversacio-
nes con David Bohm acerca de su concepto de holokinesis u holomovimiento.

Krishnamurti: ¢Habl6 usted con Bohm?

RFG: Si. El lugar era pequeno pero la conversacion era grande. El Dr. Bohm fue
lo suficientemente paciente para escuchar todo lo que tenia que decir.

Dijo que mi acercamiento a la percepcién podria ser de mucha ayuda para aque-
llos que tienen mente para escuchar. Estoy tratando de pulir el lenguaje hasta
donde sea posible.

Krishnamurti: Eso es bueno, pero las palabras tienen que ser simples. Algunas
veces he sentido ganas de crear un nuevo lenguaje. Pero uno tiene que hablar a
aquellos que escuchan y uno tiene que usar las palabras que tenemos.
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RFG: El Dr. Bohm estuvo de acuerdo conmigo en que cualquiera que escuche en
Percepcion Unitaria (audicion Holokinética si usted quiere) cambiara la estructu-
ra molecular del cerebro, de cada neurona.

Krishnamurti: Cierto, cierto.

RFG: Ese cerebro hard contacto de manera concreta con lo que usted llama “el
fundamento (la realidad indivisa)”. En ingles: “The Ground”.

Krishnamurti: Tal vez, si.

"... las palabras tienen que ser simples. Algunas
veces he sentido ganas de crear un nuevo lenguaje.
Pero uno tiene que hablar a aquellos que escuchan

y uno tiene que usar las palabras que tenemos."

Mas tarde hubo un espectaculo artistico. Conversé acerca de la “disciplina” en
Brockwood Park con Mathew Lazarus. Cuando me encontré con Krishnamurti le
comenté:

RFG: Estaba hablando acerca de la “disciplina” con uno de los estudiantes. El
opinaba que los estudiantes occidentales definian la disciplina en Brockwood Park
como “estricta” pero los estudiantes orientales la consideraban “floja”.

Krishnamurti: La disciplina es la habilidad de aprender. Usted la tiene o no la
tiene.

RFG: Krishnaji, como le dije hace tres afios, no veo mucho significado en trabajar
como médico en una sociedad que se esta volviendo a cada minuto méas y mas co-
rrupta.

Usted me dijo, en 1975, que yo no deberia dejar la psiquiatria (como dejé la ci-
rugia pediatrica) y que yo deberia cambiar la psiquiatria.

Veo que es dificil para la gente entender los aspectos basicos de la nueva psico-
logia y de la nueva fisica y atin si entienden nada parece suceder... la sociedad

continta basada en la guerra...

Krishnamurti: ¢Por qué separa usted a Dios y al trabajo? ¢Por qué no puede ser
usted alegre, pacifico, honesto y creativo en su trabajo?
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AQUELLO VINO A M1

Utilizo la palabra “Aquello” para nombrar la experiencia que esta mas alla de lo
conocido, incluyendo el lenguaje.

Después de que dejé Brockwood Park visité el Instituto Max Plank de investiga-
cion cerebral en Koln, Alemania.

Mientras estaba esperando mi avion en el aeropuerto de Frankfurt para una visita
a Argentina, tuve la experiencia de la iluminacion. Dur6 sélo seis o siete minutos
pero cambi6 mi vida como nada antes lo habia hecho.

Acababa de encontrarme de nuevo con Krishnamurti y con el Dr. Bohm por pri-
mera vez, pero durante la experiencia misma no tuve una relacién causa efecto
establecida en mi mente.

La misma experiencia con diferentes matices ocurrié al menos cinco veces entre
junio de 1978 y marzo de 1980.

Fue después de esas experiencias que yo empecé a hablar al publico y a participar
en encuentros grupales (de 1978 a la fecha) en todos los continentes excepto en
Africa. Simplemente no tengo contactos en Africa.

He tratado de describir la experiencia de Aquello a mis amigos. Después de mu-
chos intentos tengo que empezar diciendo que no hay palabras para Aquello.

Cada vez que Aquello sucedia, ya fuera por unos pocos minutos en Frankfurt,
1978, o por el periodo mas largo de una semana entera en junio de 1986 en El
Centro, en el desierto del sur de California, perdi completamente el apetito y el
sueno, asi como el concepto del tiempo.

Cada vez que Aquello vino me senti sobre estimulado, sobre energético y lleno de
dicha pero inmensamente calmo, con una sensacion de que todo estaba en orden

en mi. Todo era muy claro en mi mente en aquellos momentos benditos.

Después de que Aquello vino sé que la humanidad comparte s6lo una conciencia,
pero no como una idea, una creencia, un capricho o un deseo.

Ahora sé simplemente que la humanidad es una.

Ahora gasto cada centavo que puedo ahorrar para conversar sobre la ensefianza
con cualquiera que me invite desde cualquier parte del mundo. <
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"Después de que Aquello vino sé que la humanidad
comparte sélo una conciencia, pero no como una
idea, una creencia, un capricho o un deseo."

"Ahora sé simplemente que la humanidad es una."”

No hay cambio sin Percepcion Unitaria

Jiddu Krishnamurti y David Bohm decian que si no se comprende la
Percepcion Unitaria en esta generacion, la supervivencia de la huma-
nidad como especie esta en gran peligro.

La vivencia (no la idea) de la Percepcion Unitaria hace que compren-
damos el mundo, las personas y la realidad en general, de una manera
totalmente nueva.

Se trata de una psicotransformacion perceptual global que esta segui-
da de una vida muy austera y gozosa. Vivir asi es mas importante para
la cultura humana planetaria que una mera revolucion ideologica,
economica o politica.

Una revolucion socioecondémica fracasara sin individuos que vivan en
Percepcion Unitaria. <

Rubén Feldman Gonzalez
Iniciador de la Psicologia Holokinética
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Morir antes que matar

Interlocutor: El dialogo que tuvo usted con Jiddu Krishnamurti sobre
ir a la guerra no figura en su libro “Mis Dialogos con Jiddu Krishna-
murti” ¢Puede contarmelo por favor?

RFG: Para mi es un gusto recordar los momentos privilegiados que pasé con Jid-
du Krishnamurti (JK).

El libro que usted menciona tiene muy pocas anécdotas.

Mi esposa Cecilia me ha dicho que debo escribir un segundo libro de “Mis Dialo-
gos con Jiddu Krishnamurti” ya que conversando con ella sobre JK, surgen a la
memoria incontables pequenos detalles muy luminosos.

En mis didlogos con Cecilia he recordado unos quince chistes que JK cont6 en mi
presencia. No estan en ese libro escrito por mi.

No recuerdo la fecha de este didlogo sobre la guerra, porque dialogar con JK esta-
ba fuera del tiempo y yo ni sonaba con escribir nada, hasta que el mismo JK me
propuso luego que lo hiciera.

Cuando ocurri6 este encuentro con JK que voy a relatar, el presidente Nixon de
Estados Unidos ya habia ordenado el bombardeo secreto sobre Cambodia y pron-

to el Khmer Rouge de ese pais lleg6 al gobierno en 1975.

Lo hizo con un plan revolucionario muy radical, basado en el slogan “Revolucion o
Muerte”.

Querian construir una sociedad pacifica por la fuerza de las armas.
Pero ninguna mente se transforma “desde afuera”.

Tom Hayden, un politico de Estados Unidos, acababa de decir que “la politica ex-
terna de Estados Unidos tenia la misma sofisticacién que una violaciéon sexual

(rape)”.
Los ideologos del Movimiento por la Paz dentro de Estados Unidos decian que

con la excusa del extremismo del Khmer Rouge, Estados Unidos podria volver a
invadir Vietnam con tropas.
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En Vietnam llegaron a existir 550 mil soldados de Estados Unidos que morian de
a cuatroscientos o mil cada semana, segin el momento. Casi uno de cada tres sol-
dados de Estados Unidos moria.

La invasion a Vietnam se gest6 con un alegado ataque contra el barco destructor
estadunidense “Maddox” en 1964, en el Golfo de Tonkin.

Pero pronto el capitan de ese barco de guerra afirm6 que nunca habia sido ataca-
do, y esta misma afirmacion lleg6 a transformarse, con Bill Moyers y otros lideres
pacifistas, en el Movimiento por la Paz de Vietnam, dentro de Estados Unidos.
Este Movimiento logré que Estados Unidos retirase sus tropas de Vietnam una
década después.

Digo esto para que comprenda usted la atmosfera pesada que habia en Estados
Unidos cuando yo hablo con JK sobre Vietnam en California.

Yo habia pedido en Buenos Aires una visa transitoria de Estados Unidos, en sep-
tiembre de 1972, para evitar participar en la guerra civil argentina, ya que el
movimiento montonero argentino me llamaba por teléfono para reclutarme en
sus filas, para combatir contra el ejército.

En pocas palabras: yo no queria matar.

Pero en el momento en que me encuentro con JK (no era la primera vez) yo era un
recién llegado a Estados Unidos y un candidato seguro a ir a Vietnam si esa inva-
sion se reiniciaba, después de diez afios de guerra.

Le dije a JK: “Soy un candidato a ir a Vietnam si la guerra alli vuelve a comenzar”.

Me dice JK: “¢Va usted a matar?”

Le digo: “Es un gran dilema, ya que si no mato, creo que corro el riesgo de ser fu-
silado por traidor”.

En ese momento JK sonrie con gran efusividad y me dice: “Ah, entonces ELLOS lo
mataran a usted, pero usted no matara a nadie”.

Eso me hizo confirmar que yo estaba sentado frente a JK-2. Y gracias a Dios nun-
ca he matado. <
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¢Vida real o imaginaria?*

No es posible entender la relacion del pasado con el momento actual, simplemen-
te porque tal relacion no existe mas que en nuestra imaginacion.

Me preguntas por qué digo que somos el pasado.
¢No ves que somos un punado de memorias?

La memoria, cualquier memoria, regresa a la conciencia, cuando la vida que lle-
vamos es la imaginaria, la de la percepcion fragmentaria del pensamiento.

Es decir, cuando vivimos de manera incompleta, emergen las memorias, como
una accion sutil del cerebro para completarnos.

Pero la Gnica vida completa es la que se vive en Percepcion Unitaria.
Si no has visto esto no has visto nada.

En este caso, las memorias que surgen se ven completamente, se aprecia su falta
de valor, y entonces pueden desaparecer.

¢Y cuales son las memorias que van emergiendo?

Pues la memoria de momentos no vividos completamente, o que no se han enten-
dido.

En otras palabras, momentos vividos sélo imaginariamente.
Asi se van acumulando memorias, que constituyen el ego, esto que creemos ser.

Al creer que estan conectadas nuestras memorias, estamos dando vida al ego. Esto
se conoce como reificar el ego.

Reificar es darle realidad a algo no real.

El unicornio es una reificacion. El ego (yo) es una reificacion.

*Extraido del libro: "LA SALIDA DE LA HIPNOSIS MUTUA Y COLECTIVA", de Rubén Feldman Gonzdlez.

Puede hacer clic aqui para descargarlo.
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La exégesis en Psicologia Holokinética

Piensa un poco sobre todo esto, por unos quince dias, estudia mi obra escrita, y
luego podemos seguir el didlogo sobre este tema, del cual depende si vivimos
realmente, o s6lo imaginariamente. %

La exégesis en Psicologia Holokinética

La exégesis no es prédica religiosa. No pertenezco a ninguna religion
organizada con sus ritos y jerarcas.

La religion (nos guste o no) es la base de nuestra cultura.

He descubierto malas traducciones en la Biblia que cambian su senti-
do por completo.

Ejemplo: “metanoia” (palabra que Jesukristo repetia en griego) signi-
fica “vayamos mas alla del pensamiento”. No significa “arrepentirse”
ni “convertirse”, como ha sido mal traducida.

Hay cientos de ejemplos en mi obra escrita.

La sutileza de las palabras que hubo que traducir se pierde con la poca
educacion de los monjes que traducian.

Jiddu Krishnamurti y David Bohm no tocaban el tema porque es des-
de RFG (mi persona) que intentamos introducir la ensefianza en la
universidad.

Psicologia sin exégesis es psicologia incompleta. «

Rubén Feldman Gonzalez
Iniciador de la Psicologia Holokinética
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Palabra v hecho

Rubén Feldman Gonzélez

Se trata de hablar para despertar y no solo para aprender.

Despertar implica abandonar las predilecciones, nuestra historia de gustos y dis-
gustos, la tradicion, la ideologia, la creencia y todo sentimentalismo romantico.

Si no vemos exactamente lo que esta ocurriendo en la humanidad, sin ningan de-
vaneo imaginativo, estamos todos perdidos.

Despertar implica vivir en paz desde el silencio de la Percepcion Unitaria.

Cuando uno regresa a la hipnosis colectiva, que lleva nuestro propio nombre, y se
comporta de una manera incoherente, uno no debe caer en la justificaciéon ni en la
condena. Se trata simplemente de ver.

Uno tiene que observar en Percepcion Unitaria sin transformarse en abogado de-
fensor ni en juez inculpador de uno mismo. Y mucho menos de los demas.

Despertar significa abandonar muletas intelectuales, narraciones diversas, guias
espirituales y otras formas de refugiarse en el consuelo.

Uno puede vivir sin consuelo, pero también sin tristeza y sin llanto, en la Percep-
cion Unitaria.

Es necesario descubrir por uno mismo lo que es vivir sin conflicto y en paz, lo cual
significa estar solo entre los agitados y los conflictuados, estar solo entre los vul-
gares aburridos y los brutalmente crueles.

No hay maestro ni literatura alguna que pueda hacer esto por nosotros. Una per-
sona que no esta en paz puede imaginar que esta despierta. Es decir, puede sonar
despierta.

El que no esta en paz no puede ver que es esclavo del habito; y habla de ser libre,
creando con esa imaginaria libertad (sin paz) enorme desorden y confusiéon en su
propia vida y en la vida de quienes lo rodean.

El que est4 en paz no se siente solo, pero pronto descubre que no son muchos los
que estan en paz. Esta es una forma extrana de la soledad.
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Palabra y hecho

Es la soledad de la tremenda compasion.

S6lo en Percepcion Unitaria despertamos o salimos de la hipnosis egocéntrica
mutua y colectiva.

Sin Percepcion Unitaria podemos imaginar y rezar creyendo que estamos en con-
tacto con Dios, pero la palabra “Dios” no es Dios.

Sin paz mental no hay relaciéon con nada ni con nadie.

Sin paz mental el cerebro estdi meramente en contacto con sus propias produccio-
nes. Una de esas producciones recibe el atractivo y seductor nombre de “YO”.

La palabra “yo” es una de las palabras mas usadas del diccionario. «

Mis Dialogos con

JIDDU
KRISHNAMURTI

1975-1986

Rubén Feldman Gonzalez

EHTORIAL DEKIN-MEXICO FEOLOKINPAS

HOLOKINESIS

ESSE. RS -



https://www.holokinesislibros.com/product/la-salida-de-la-hipnosis-mutua-y-colectiva
https://www.holokinesislibros.com/
https://www.holokinesislibros.com/product/mis-dialogos-con-jiddu-krishnamurti

PSICOLOGIA HOLOKINETICA

Amaneciendo

"Hablas de Percepcion Unitaria porque
no hay otra cosa que decir"

Después de varios encuentros con Jiddu Krishnamurti (JK) y
David Bohm en Brockwood Park comencé mis seminarios uni-
versitarios y retiros en junio de 1978.

Hablé en Brockwood, Colonia (Alemania), Buenos Aires, Coérdo-
ba, Santiago de Chile (unos mil estudiantes de la Universidad de
Chile convocados por el rector al aire libre en el frio del Sur),
Lima, Venezuela, Panama y Guatemala.

Vi a JK en Ojai, California, en la primavera del “79 y le dije que
estaba decepcionado, ya que era evidente que pocos escuchaban o
mostraban interés real en la Percepcion Unitaria (término que JK
ya me habia pedido que substituyera a la palabra “meditacion”).
JK me pregunt6: “¢Hablas para que te escuchen?”

Por supuesto, le dije.

“Ah, no Sir, you speak because there is nothing else to say”.

“Ah, no Senor, hablas porque no hay otra cosa que decir”. +

Rubén Feldman Gonzélez
Iniciador de la Psicologia Holokinética
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¢Es "Aquello” lo que encarna en Percepcion Unitaria?

(ks "Aquello” lo que encarna en
Percepcion Unitaria?*

Interlocutor: Salud!

Sobre el didlogo que mantuvimos el pasado domingo en Barcelona, Espana. Si
Rubén puede esclarecernos la duda que surgio:

B abarca a C. En Percepcion Unitaria, el pensamiento se va percibiendo como un
sonido mas. Y existe un primer silencio, en aquellos instantes deliciosos en que
cesa el pensamiento.

Cuando el YO cesa o termina facultativamente, entonces "Aquello" puede irrum-
pir. Este es el segundo silencio.

En Percepcién Unitaria, y cuando ocurren estos "primeros silencios", uno encarna
al 100%, pero lo que encarna no es el YO.

La duda que surgi6 fue équé ocurre entonces en Percepcion Unitaria?, si ain no
ocurre la vivencia de "Aquello", el Segundo Silencio, ¢es "Aquello" lo que encarna
en Percepcion Unitaria?

Lo que ve es todo lo que hay.

Metaféricamente hablando, aunque se estudie que "Aquello" es otra habitacion
distinta (Ambito A, distinto a B y C), NO esta separado de La Casa.

Eso seria escuchar DOS cuando se nos esta diciendo UNO. "Aquello" Ya Es.

Quiza sea la preocupacion de buscar "suplentes" al YO para cuando éste cesa.

Esa resistencia hipnotica y milenaria de la necesidad de un centro regente que rija
nuestras vidas y les dé sentido (Ilamese YO, Alma, Yo Superior, Dios, el Sol, etc.).

Que la palabra "Aquello", que se utiliza coloquialmente para algo que esta a la
distancia, no sea otra barrera méas para la vivencia de "Aquello".

*Extraido del libro: "LA SALIDA DE LA HIPNOSIS MUTUA Y COLECTIVA", de Rubén Feldman Gonzalez.
Puede hacer clic aqui para descargarlo.
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¢Es "Aquello" lo que encarna en Percepcion Unitaria?

Rubén Feldman Gonzalez: Podemos decir que Aquello encarna en el cuerpo
de Rubén cuando ha habido constancia en el intento de vivir en Percepciéon Uni-
taria.

Le llamo encarnar a la conciencia simultdnea de todo el cuerpo, que ocurre en
Percepcion Unitaria solamente.

En ese encarnar cesa facultativamente el mosaico de hipnosis que es nuestro pa-
sado.

Uno esta totalmente en el aqui y el espacio es uno.

Pero Aquello no deja de existir, ya que no tiene comienzo ni fin.

Y también Aquello existe "aqui".

Lo que parece obvio es que de pronto, como contingencia fortuita, mas que como
consecuencia, hay conciencia de A, que antes estaba implicito como la esencia de
la mente, como la sub-stancia de la materia, como la unidad matriz de la energia.
Creo haber experimentado a "A" como lo que defino como "iluminaciéon".

Pero ese "fotizo", como se le denomina en el Nuevo Testamento llamado "Cristia-
no" puede ser solamente un aspecto de "A", que se percibe como profunda paz,
intensa energia, incontenible contento por nada y extraordinaria lucidez y cohe-
rencia.

Entonces "A" no substituye al "YO".

Simplemente uno se percata que no somos mas que "A".

El cerebro funciona en ABCy "A" abarca todas sus funciones.

De ahi surge la frase "Lo que ve ("A") es todo lo que hay". «
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No hay mdltiples caminos

Interlocutor: ¢Es la Percepcion Unitaria intra o inter-personal?

Rubén Feldman Gonzalez: Espero que esta pregunta nos ayude a ver la dife-
rencia entre las psicologias transpersonal y holokinética.

Hay una diferencia entre “llegar alla algin dia” y “estar aqui ahora mismo”.

Por miles de anos el ser humano ha repetido que hay un “estado altimo” de la
mente en cada persona y que la mayoria de la gente no se da cuenta de tal estado,
que es la conciencia cosmica.

El hombre también ha dicho que hay diferentes “caminos” para darse cuenta real-
mente de que los seres humanos somos uno con la humanidad y con el cosmos
mismo.

La psicologia transpersonal parece aceptar la conspiracion para hacernos creer
que hay “miltiples caminos” y que aun “cada uno puede inventar su propio cami-

”»

no .

De acuerdo a este prejuicio, cada individuo es libre de rechazar, elegir, inventar o
cambiar su “camino” hacia la conciencia césmica.

Los “caminos” se han transformado en enormes organizaciones para construir
egos, la preparacion de maestros, que esencialmente recrean la corrupta relacion
amo versus esclavo. Todo esto en nombre de la psicologia, de la religion y de un
alegado “crecimiento” del ser humano.

Yo he vivido en la conciencia-cosmica, algo que denomino “Aquello”, varias veces
en mi vida. Ain su memoria es bendita. No fue psicosis, ni imaginacion ni intoxi-
cacion con nada. Esa fue la contingencia final del constante intento de vivir en

Percepcion Unitaria cada dia, durante todo el dia.

Ahora puedo decir sinceramente que no existe nada inter-personal o nada intra-
personal que puedan separarse uno del otro.

No hay tal cosa como “maultiples caminos”.

Hay Percepcion Unitaria o percepcion fragmentaria.

Si usted esta aqui, en la realidad indivisa del aqui, no hay camino para llegar hasta
aqui.
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No hay mltiples caminos

Por eso hablo del “conflicto horizontal” como la esencia de la percepcion frag-
mentaria.

El conflicto horizontal es la equivocada separacion que inventa el pensamiento
entre “el observador” y “eso que es observado”.

El pensamiento ve a lo intrapersonal como separado de lo inter-personal.

Eso es también percepcion fragmentaria, basada en la concepciéon absoluta (new-
toniana) del tiempo.

Cuando se suspenden el tiempo y el pensamiento, entonces uno entra en el espa-
cio, que es la Percepcién Unitaria ya mismo.

Y cuando uno entra al espacio se da cuenta que uno ha estado “aqui en el espacio
tnico”, todo el tiempo, sin percatarse.

Entonces uno ve que el espacio es indiviso, que el espacio es s6lo uno. Eso es
“Aquello”.

“Aquello” es la conciencia cosmica. Uno descubre que el tiempo es irrelevante.

El tiempo y el pensamiento pueden ser muy importantes para formular, predecir y
operar, pero se vuelven irrelevantes en Percepcion Unitaria. <

"No hay tal cosa como “miultiples caminos™.

Hay Percepcion Unitaria o percepcion
Jragmentaria.

St usted esta aqui, en la realidad indivisa del
aqui, no hay camino para llegar hasta aqui."”
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Soledad

Soledad

Rubén Feldman Gonzélez

En la soledad, nada del pasado toca al observador.

En la soledad, el silencio establece el contacto consciente con lo sagrado, que es la
creacion misma.

Lo sagrado actaa y lo que ve es todo lo que hay.

La creacion se manifiesta en el cerebro pacifico y silencioso del hombre que vive
en la soledad.

Y lo que se manifiesta es inefable.

Ese silencio de la soledad es la perfecta plegaria, ya que asi se manifiesta la crea-
cion; esa manifestacion no ocurre cuando se busca hacer consciente la creacion.

Esa creacion es amor, que nada tiene que ver con la codicia y la envidia del que
vive para el provecho y el prestigio personal.

Sabemos que no hay amor en nosotros, pero no podemos saber lo que el amor es.

Hay amor en la soledad de aquel que no se aisla en permanentes actividades
egocéntricas.

La palabra monje significa “solitario”, pero los monjes inventaron los monasterios
para no estar solos.

Hay soledad del Ambito neuropsicolégico C. El tnico.
Y la hay del Ambito B. E1 UNO.

La soledad C es aquella en la que me siento tnico, separado, desprotegido, aisla-
do.

Esta es la soledad de buscar esforzadamente el alivio a nuestro vacio interior.

Estamos en un mundo inventado por nosotros, donde florecen la cerveza, la im-
puntualidad, la indiferencia extrema, la incoherencia en todo, las crecientes
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divisiones humanas y la més profunda irresponsabilidad.

Todo esto en una economia en crisis que legaliza el subsidio gubernamental del
fraude, el saqueo, la guerra agresiva y el desamparo sistematico.

Cada persona esta sola, en medio de ese horror actual, de crecientes divisiones
entre los seres humanos, pero, ¢podemos liberarnos de esas hipnosis respetadas,
con la Percepcion Unitaria?

La soledad B es la que se llama “aloneness” en inglés. En ella me siento UNO con
todos, protector, en comunion con la vida, la naturaleza, los animales y la huma-
nidad.

Esta es la soledad que observa este horror y el vacio inexorable interior, sin esca-
par de él.

En la Percepcion Unitaria las vivencias se basan en la observaciéon y no en el ob-
servador. Este observador es producto de esas vivencias acumuladas como
experiencia y ese observador es el que se siente inevitablemente solo.

En Percepcion Unitaria cesa la soledad aislada, ya que el yo deja de buscar expe-
riencias basadas en la sensacion de estar vivo y sacar fotos para demostrarlo.

Ese abandonar toda busqueda es lo que se relata como “ir viviendo con la
muerte” fuera de la soledad aislada, en la mas grande intensidad de vida, que es
la vida verdadera, no imaginaria, no hipnotica.

Esta vida verdadera es no egocéntrica y comienza a gozar la paz silenciosa que
nunca habia conocido (excepto como mera palabra o imagen).

Entonces comienzo a ver la vida y dejo de ver a la vida como meramente un
aprendizaje acumulativo.

Entonces dejo de buscar experiencias y sensaciones y me abandono a ir viviendo
sin acumular nada.

Entonces cesa la soledad del aislamiento que es puramente imaginaria.

"En Percepcion Unitaria cesa la soledad aislada,
ya que el yo deja de buscar experiencias
basadas en la sensacion de estar vivo
Yy sacar fotos para demostrarlo."”

ﬂ
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Uno puede sentirse como una luz que resplandece en las tinieblas.
Pero no se engana creyendo que las tinieblas han comprendido.
Esto no es soledad.

Esto es energia, inteligencia y paz, en medio de la estupidez, el confuso caos y las
divisiones feudales tenazmente perseverantes.

¢Vemos que buscar provecho, perseguir prestigio y poder, acumular cosas, engen-
dra al yo aislado, que se tortura en su aislamiento egocéntrico? <

"¢Vemos que buscar provecho, perseguir prestigio
y poder, acumular cosas, engendra al yo aislado,
que se tortura en su aislamiento egocéntrico?"”

Preguntas de "El estudio de la Psicologia
estudiantes a Holokinética nos trae una
variedad de incertidumbre,
RFG en este libro se reflejan
algunas de ellas, expresadas
a través de los estudiosos de
la Psicologia Holokinética,
asi como lo gratificante que
es para ellos ver disipadas
sus dudas, despertando
mayor inquietud por seguir
aprendiendo y estudiando el
hecho mas importante de la
mente y el menos conocido.

(229 paginas).

HOLOKINESIS

*LIBROS:-


https://www.holokinesislibros.com/product/preguntas-de-estudiantes-rfg

PSICOLOGIA HOLOKINETICA

Preguntas de estudiantes a RFG

Preguntas de estudiantes a RFG*

Estudiante: No he visto psicologia en la Biblia.

RFG: Ademas de diversas palabras para “pecado” y “tentacion”, que yo detallo en
mi obra escrita, se habla de tres conciencias: la humana, la adamica y la kristica.

En las profundidades del inconsciente de la memoria humana yace la conciencia
adamica, que recuerda haber estado en el paraiso (el cielo) y haberlo perdido.

Del luto de esa pérdida mayor de la humanidad surge la tristeza, que se complica
con el conocimiento que uno va a morir, y de esa tristeza arcaica se desarrolla, por
el pensamiento, el concepto de “yo”, para darle continuidad a la memoria de la

conciencia humana.

Este yo tiene un nucleo suicida y homicida, relacionado con el conocimiento se-
guro de su propia muerte y el deseo de continuar.

Pero también se habla de la conciencia kristica, algo que esta en todos nosotros,
como asegura Pablo en 1° Cor. 2:16: “Nosotros tenemos la mente de Kristos”.

Pablo le escribe a Timoteos (el que siente a Dios en si mismo), mal traducido
como “el que teme a Dios”.

Eso de “sentir a Dios dentro de uno” era parte de la educacion hace dos mil afios.
Hoy se considera una locura.

La gente se preguntaba ¢por qué no se manifiesta esa conciencia kristica que esta
en mi mente?

Y su manifestacion era la profunda paz, el contento por nada, la comunion con los
seres humanos y con toda la creacion, la inmensa energia animal, expresada de
manera civilizada.

Jesukristos le llamo6 “ZOE” a esa vida verdadera, en idioma griego koiné.

Zoologia es una palabra que se origina en “Zoé” (la vida verdadera animal).

*Fragmento extraido del libro: "PREGUNTAS DE ESTUDIANTES A RFG", de Rubén Feldman Gonzdlez.

Puede hacer clic aqui para encargarlo.



https://www.holokinesislibros.com/product/preguntas-de-estudiantes-rfg
https://www.holokinesislibros.com/

PSICOLOGIA HOLOKINETICA

Preguntas de estudiantes a RFG

En la Psicologia Holokinética estudiamos esto, porque los origenes de nuestra
cultura, son sencillamente estos.

Estudiante: Usted no denuncia los enormes dafios que han traido las
religiones organizadas por egocéntricos que buscan jerarquias, pro-
vecho, poder y prestigio. Y esos daiios van desde milenios atras hasta
el dia de hoy: aprobar la esclavitud (en el Exodo Biblico), bloquear la
investigacion cientifica, desde Roger Bacon en el siglo xii1 hasta hoy,
realizar alianzas con dictadores asesinos, ignorar la tragedia ecologica
de hoy, ocultar la pedofilia sacerdotal, organizar cruzadas con objeti-
vos manifiestos (tomar Jerusalem -que nunca ocurrié-) que en
realidad buscaban sojuzgar a los monarcas y nobles de ese momento
histérico, fundar y activar por cientos de anos la Inquisicion, que que-
maba personas de a miles, por sus ideas; el acto terrorista del 11 de
septiembre en New York, aunque fuera organizado por los mismos es-
tadounidenses, casamientos concertados con menores de edad, volar
con explosivos escuelas para ninas, circuncidar a nifios y a ninas
(segun la religion que sea), suprimir a mujeres y a homosexuales,
apoyar “limpiezas étnicas” (o no denunciarlas), apoyar “violaciones
de honor” contra lesbianas o adilteras, quemar brujas, sacrificar a
seres humanos, apoyar el suicidio para matar enemigos, inventar ene-
migos, etcétera.

RFG: He dicho lo mismo, aunque en forma mas concisa: cualquier cosa que ha-
gamos, ya sea por Dios, por el Presidente, por la Patria, por la ciencia, por el
ambiente, por la salud, por la proteccion de los animales, por la esposa, por los
hijos, por lo que sea, y lo hagamos SIN PERCEPCION UNITARIA, traere-
mos mas desgracias a la humanidad.

Estudiante: No veo por qué hay que meter a Jesukristos en la Psico-
logia Holokinética.

RFG: La Psicologia debe enriquecer a todas las disciplinas humanas, incluyendo
la Exégesis.

Le ruego escuche bien esta aclaracion, para que no la repita de manera distorsio-
nada o invalidante, lo cual est4 de moda.

1- Hay una Exégesis Historica, que estudia lo que quieren decir las escrituras
cuando se escribieron, lo cual implica saber mucho del momento historico, idio-
mas, culturas y sociedad de aquel momento.

2- Hay una Exégesis Canonica, que es lo que las organizaciones jerarquicas, nos
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dicen sobre como hay que entender las escrituras.

3- La Psicologia Holokinética estudia la Exégesis Cientifica o racionalmente, para
ver qué significa lo que dicen las escrituras para el ser humano de hoy.

Estudiante: ¢Es necesario ser voluntariamente pobre para vivir en
Percepcion Unitaria?

RFG: Juan el evangelista, autor del cuarto Evangelio del Nuevo Testamento Cris-
tiano, en la Biblia, dice que la pobreza es la misma condicion humana, y no es la
falta de dinero solamente.

En Psicologia Holokinética hablamos de una nueva manera de estar despierto, a la
cual le llamamos “Percepciéon Unitaria”.

En esta Percepcion Unitaria, hay austeridad en la observacion, ya que se trata de
mirar y oir al mismo tiempo, en gran silencio mental.

Digo austeridad en la observacion, ya que observamos siempre con el tamiz de
nuestros pensamientos, ideologias, creencias y habitos.

Hay un ciclismo repetitivo degenerativo, ya que nos quita sensibilidad, en ese
surco hipnético y egocéntrico, que tanto cuidamos, que es la permanente repeti-
cion de nuestras creencias, ideologias, conductas y habitos.

Propongo intentar observar de manera austera, sin nada de eso, simplemente
percibiendo todo lo perceptible, sin esfuerzo, sin plan, sin expectativa, sin técnica
alguna.

Esa es la esencia de la Psicologia Holokinética, salir del ruido interno, mientras
uno esté despierto de una nueva manera, muy en paz, la Percepcion Unitaria.

Entonces uno es humilde sin buscar serlo y uno va aprendiendo silenciosamente,
sin sentirse importante.

La Percepcion Unitaria trae consigo una vida austera, que esta libre de fanatis-

mos, de disciplinas impuestas por jerarcas, de dogmas y de brutalidades, que se
han vuelto comunes y cotidianas.

Estudiante: ¢Qué dice usted del alma o el Chi?

RFG: Su pregunta no hace mas que demostrar la enorme confusiéon que existe al-
rededor de la palabra “alma”.
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Preguntas de estudiantes a RFG

Los brahmanes descendientes de la Escuela del Bosque hablaban de Brahm-at-
man y decian que “Atman” era la parte de Dios (Brahma) dentro del cuerpo
humano, o la chispa divina en el cuerpo, que con la muerte del cuerpo puede re-
gresar a Brahma (si ha seguido el cuerpo el Darma o Ensenanza del Yoga) o que
debe reencarnar en otro cuerpo si con sus acciones (Karma) ha generado sufri-
miento o muerte a otros cuerpos humanos.

Los portugueses llevan a Europa esta palabra Atman, que por facilidad de pro-
nunciacion se transforma en “Alma”.

Esto ocurre durante la Era Cristiana y determina la mala traduccién e interpreta-
cion de conceptos pre-cristianos que fueron traducidos como “Alma”.

La palabra “anima” del latin se refiere a aquello que le da movimiento a los cuer-
pos Vivos.

Fue facil llevarla al espafol como “alma” —como se hizo con otras palabras pre-
cristianas.

Al decir pre-cristiano me refiero al periodo entre el momento en que el ser huma-
no comienza a escribir (3 mil afos antes de JesuKristos) y el nacimiento de
JesuKristos (2012 anos antes de que esto se esté escribiendo por RFG).

Hace unos 10 mil afios hubo una glaciaciéon terrestre, poco después de la cual co-
mienza en India la Escuela del Bosque, de la que nace el Brahmanismao.

Los Orficos y el mismo Platén hablan de Psique, alma racional (en la cabeza),
alma pasional (en el torax) y alma apetitiva (en el abdomen).

Al morir sblo persiste el alma racional (Psique) que no tiene substancia divina
(como la tiene el Atman de los brahmanes) y su destino después que muere el
cuerpo es reencarnar o desaparecer.

Desaparece solamente si ha vivido sin egoismo y sin impureza su vida terrenal.

Pero también existen los que mezclan las ensefnanzas y le adjudican a Psique una
substancia divina (que no tuvo en el origen este concepto).

Entonces la desaparicion de Psique seria volver a Dios, asi como Atman regresa a
Brahma.

Los hebreos hablan de Ruaj, el soplo divino que da vida al cuerpo desde la con-
cepcion y hace que el individuo tenga Nefesh, que significa “el que respira” y que
ha sido traducido como “alma” durante la era cristiana, mas de mil afios después
del nacimiento de Jests.
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Preguntas de estudiantes a RFG

El profesor Duncan Mc Dougall (por el afio 1900) pesaba los cuerpos moribundos
y vio cambios en el peso del cuerpo después de la muerte.

Estos cambios de peso eran muy variables, pero el mito popular le asigno arbitra-
riamente el peso de 21 gramos al “alma”, concepto que nadie tiene muy claro en el
siglo xxI.

El Chi o Qui es una manera de explicar la energia corporal que no resiste los ade-
lantos en el entendimiento de la energia, que aporta David Bohm en 1986, cuando
formula mateméaticamente el concepto de Holokinesis.

Popularmente se habla de “cuerpo y alma” dentro de la dualidad del pensamiento,
y alma representa al espiritu separado de la materia.

La palabra espiritu tiene que ver con “espiracion” o soplo divino Ruaj, que cente-
nas de anos después fue traducido como “alma”.

No nos debe sorprender que haya confusion respecto a la palabra “alma”.

En Psicologia Holokinética existe un nuevo orden de abstraccién psiconeuroldgi-
co, y el Ambito A nos ira haciendo comprender mas nuestras relaciones con otras
formas de conciencia, incluyendo la conciencia universal, despreciadas en la vida
diaria, en la psicologia y en la ciencia.

Esta Psicologia nos permitira hacer la diferencia entre los muchos y variados mi-
tos del Ambito C y aquello que genuinamente completa el despertar mental,
cuando se activa el Ambito A.

El cerebro que funciona en completo silencio, libre del pasado, podra denunciar
los mitos extravagantes del pensamiento y aclarar qué es lo genuinamente sagra-
do o espiritual, que actia mucho mas alld de las palabras, la imaginacién y el
pensamiento. «*

"... cualquier cosa que hagamos, ya sea por Dios,
por el Presidente, por la Patria, por la ciencia, por
el ambiente, por la salud, por la proteccion de los
animales, por la esposa, por los hijos, por lo que
sea, y lo hagamos SIN PERCEPCION UNITARIA,
traeremos mas desgracias a la humanidad."”
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Curso por Internet en Psicologia Holokinética

"Se ha inactivado la_ funcion cerebral que

nos da la conciencia de unidad.
La Psicologia Holokinética nos ensena a
reactivar esa funcion.”

""Sin reincorporar conscientemente la
Percepcion Unitaria, no tenemos esperanza
para solucionar los complejos problemas |
humanos que han llegado por funcionar
Jfragmentariamente con nuestro cerebro.”
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La proxima publicaciéon de Psicologia
Holokinética sale el 1 de abril de 2017.
Entre los articulos estaran:

- "Cosmos y Psicologia Holokinética"
RFG

- "Trabajo y recreacion"
RFG

- "El ser humano nuevo"
RFG

- "Percepcion Unitaria: écerebro
derecho o izquierdo?"
RFG

ENLACES:

www.percepcionunitaria.org

www.holokinesislibros.com

www.psicologiaholokinetica.or

www.cphmexicali.com

Sitios de Facebook:

n Holokinesis Libros

Psicologia Holokinética


http://www.percepcionunitaria.org
http://www.holokinesislibros.com
http://psicologiaholokinetica.org
http://www.cphmexicali.com
https://www.facebook.com/pages/Psicolog�a-Holokin�tica/169372366552028
https://www.facebook.com/holokinesis.libros
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