PSICOLOGIA HOLOKINETICA

El origen de todo conflicto psicologico

El origen de todo contlicto
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Ahora empezamos a demostrar cientificamente, e inferir intelectualmente,
(aunque no exista una percepcion directa vivencial) y sin lugar a dudas, que
cada parte en una totalidad contiene en si todos los elementos de esa totali-

dad.

¢Qué es lo que impide la percepcion vivencial de este hecho? De aqui surge
el nuevo concepto psicologico de «conflicto horizontal».

Este nuevo concepto de crucial importancia es, nada mas ni nada menos, la
esencia misma de la distorsion y la confusiéon en nuestro contacto percep-
tual con la realidad, tanto «interior» como «exterior».

El conflicto horizontal es el origen, también, de todo otro conflicto psicolo-
gico. Incluimos aqui a los conflictos verticales, que en nuestro lenguaje no
son mas que aquellos que Freud describié como las oposiciones existentes
entre el ID y el SUPER EGO o el EGO. Estos conflictos verticales resultan,
esencialmente, de atracciones y rechazos basicos en la relacion del indivi-
duo con los otros, que estan en conflicto con las prohibiciones sociales
(internalizadas por el individuo) de esas mismas atracciones y rechazos,
desde el coito al homicidio.

Todo esto tiene enorme relevancia cuando tratamos de definir el concepto
de Percepcion Unitaria, mas que nada cuando consideramos lo que significa
la observacion del propio proceso del pensamiento.

Observar el pensamiento no significa meramente observar los contenidos
de la conciencia, sino también —y sobre todo— significa observar el movi-
miento que ocurre en esa conciencia y el movimiento que ocurre entre
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Por la Consumacién del Ser Humano

La Academia Internacional de Psicologia
Holokinética ofrece:

Puedes comenzar a estudiar las bases y
fundamentos de la Psicologia Cientifica
y el factor vivencial de estudio, que es Encamactin
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