PSICOLOGIA HOLOKINETICA

Fin del conflicto

Fin del contlicto

He visto que la Percepcién Unitaria constante (aunque no per-
manente) y sin esfuerzo va dando orden, coherencia y
equilibrio al proceso M.E.T.A.

Entonces la memoria, el pensamiento y el yo actian soélo
cuando tienen que hacerlo. Cuando dejan de ser funcionales
emerge una exquisita sensibilidad, compasion e inteligencia
que es vivir en la bendicion de la paz gozosa y amigable.

Eso puede constatarse desde ya (no es gradual) en cualquier
momento de Percepcion Unitaria. Entonces el significado va
emergiendo desde lo desconocido.

Desde ese significado que emerge en Percepcion Unitaria pue-
de verse al yo como ese producto del pensamiento que el
pensamiento considera separado de si y luego «el yo» se siente
absolutamente justificado, separado y distinto de otros «yo» y
de otros organismos.

Esta separacion es otra ilusion de la percepcion fragmentaria
intrinseca en nuestra educacion y toda nuestra cultura.

En un didlogo en Percepcién Unitaria se va transformando la
conciencia de cada uno de los participantes ya que el énfasis no
se establece en contenidos particulares sino en la totalidad de
ir aprendiendo y sobre todo ir aprendiendo de lo que no cono-
cemos, no de lo que conocemos. <
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