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Compruébenlo por ustedes mismos

Compruébenlo por ustedes mismos

Si en un enfermo epiléptico, una pequena lesion en la corteza cerebral descarga
esa enorme energia de manera inarmonica (paroxistica, se llama) que da las re-
torcidas y convulsiones que se ven en un ataque epiléptico... pues ustedes no
pueden siquiera imaginar la cantidad de energia que libera toda la corteza poste-
rior o sensorial del cerebro cuando ustedes intentan sin esfuerzo, vivir cada
momento y cada dia en Percepciéon Unitaria.

iCompruébenlo por ustedes mismos, por favor!

Empiecen con el silencio, empiecen escuchando, no pierdan la energia mirando
television, parloteando, leyendo palabras y mas palabras.

iUsen la palabra cuando sea necesario y luego dejen de decir y de imaginar pala-
bras!

Amen el silencio comenzando por ver el miedo y el odio que le tienen al silencio.

Amen la paz (no la palabra paz) y vean lo incomodos que se sienten cuando pien-
san que pueden vivir en paz.

Cuando realmente conozcan la paz de la Percepcion Unitaria, vuestra propia inte-
ligencia les gritard que vuelvan a vivir en Percepciéon Unitaria, cada vez que la

mente empiece a parlotear y a imaginar cosas.

La inteligencia les recordara la Percepcion Unitaria cada vez que quieran leer ton-
terias filosoficas o mirar el horror de la television.

¢En quién comenzara la Percepcion Unitaria si no empieza en nosotros mismos?

¢Cuando comenzara la Percepcion Unitaria si no comienza ya mismo?
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